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Cinnosti v rijnu

TEMATA:

= NASTAL CAS OVOCE OCESAT
= MRKEV, HRASEK, CUKETA, TO JE PANE DOBROTA
» JAKE HOUBY KROME HRIBKU, PRIDAME SI DO KOSIKU?

CHARAKTERISTIKA:

= Ziskavani poznatkli o ovoci a zelenin€ pomoci vSech smysla.

= Pochopeni, ze ovoce a zelenina je dilezitym zdrojem vitaminl a je dileZzita jejich
konzumace.

= Vliv podzimnich plodii na podporu fyzického zdravi a vytvareni si zdravych zivotnich
navykda.

= Ziskdvani znalosti o zivoté v lese (seznamovani se s nékterymi zivo€ichy, rostlinami a
stromy).

= Vytvéfeni si k pfirod¢ pozitivni vztah a rozvijeni ucty ke vSemu zivému.

» Seznameni se s nejznaméjSimi houbami.

VZDELAVACI NABIDKA:

= Uit se poznavat ovoce a zeleninu, kterd se prave sklizi na zahradé, sadu i na polich.

= Osvojovani si ndzvii podzimnich plodii, poznévani jejich chuti a vyuziti.

= Seznameni se s pravidly, které je tieba v lese respektovat a dodrzovat.

= Ziskani povédomi o houbdach jedlych, nejedlych a jedovatych.

= Rozvijeni fantazie pii raznych Ccinnostech (vytvarnych, hudebnich, pohybovych,
pracovnich).

= Pozorovani a smyslové vnimadni zmén v piirodé.

= Pouceni déti o bezpe€nosti pfi vSech ¢innostech nejen ve tfidé, ale i venku.

PREDSKOLACI:

* Dychani s flétnou — seznameni se s nastrojem.

= Logopedicka prevence.

* Pracovni listy a pracovni sesity.

= Rozvijeni hrubé a jemné motoriky prostifednictvich riiznych technik.

= Predc¢tenarska gramotnost — ¢asova posloupnost — Pohadka O veliké fepé
= Praktické tkony procvicujici prostorovou orientaci.

RUZNE:

=  26.10. - 27.10.2022 podzimni prazdniny; 28.10.2022 statni svatek



