
MRAZIVÝ LEDEN U SLUNÍČEK 
                                                                                                             
 

TÉMATA:  
� Paní Zima čaruje, sněhuláka maluje                              
� Někdo zkouší lyže z kopce, jiný brusle na rybníce 
� Pohádka „O dvanácti měsíčkách“                                             
� Ptáčci v zimě 

 
CHARAKTERISTIKA: 

� Přivítání se po Vánocích, povídání o tom, co děti 
dostaly od Ježíška. 

� Seznámení se s tradicí Tří králů. 
� Prohlubování vědomostí o změnách v přírodě v zimních měsících. 
� Seznámení s pohádkou a práce s ní 
� Rozlišování vhodného oblečení a poučení dětí o bezpečném chování v zimě. 
� Seznamování se se zimními sporty 
� Poznávání vlastností sněhu a ledu všemi smysly 
� Krmení a pozorování ptáčků 

 
 
VZDĚLÁVACÍ NABÍDKA: 

� Seznámíme se s novými písničkami, které nás budou provázet danými tématy. 
� Seznamování se s jednotlivými měsíci v roce. 
� Pohybové aktivity zaměřené na rozvoj rychlosti a hbitosti dětí. 
� Logopedické chvilky 
� Seznámení se s novými říkankami 
� Rozvoj estetického cítění – různé výtvarné techniky a tvoření 
� Podporování rozvoje komunikačních dovedností, prostorového vnímání a času 
� Vycházky po okolí spojené s pozorováním okolí 
� Poučení dětí o jejich bezpečnosti ve třídě i na vycházce 

 
PŘEDŠKOLÁCI: 
 
� Logopedická prevence 
� Dýchání s flétnou 
� Dějová posloupnost 
� Práce v Centrech aktivit 
� Správný úchop tužky a nůžek 
� Rozvoj prostorového vnímání a času 
� Grafomotorické cviky – vlnovky 

 
RŮZNÉ: 

� Logopedická prevence – 14.1, 28.1. 
� Dýchání s flétnou – 15.1., 29.1. 
� Návštěva třešťských betlémů – 8.1. 
� Screening očí – 10.1. v 9,15hod. 
� Návštěva v DsPS – deskové hry 
� Návštěva solné jeskyně 

 
 
 


