
ČINNOSTI V LEDNU  
TÉMATA: 

§ MY TŘI KRÁLOVÉ JDEME K VÁM 
§ TO JE ZIMA, TO TO ZEBE 
§ NĚKDO ZKOUŠÍ LYŽE Z KOPCE, JINÝ BRUSLE NA RYBNÍCE 
§ POHÁDKA „O DVANÁCTI MĚSÍČKÁCH“ 

CHARAKTERISTIKA: 

§ Přivítání po Vánocích, povídání o tom, co děti dostali od Ježíška. 
§ Seznámení se s tradicí tří králů a charitativní sbírkou spojenou s touto tradicí. 
§ Prohlubování vědomostí o změnách v přírodě v zimních měsících. 
§ Seznámení se s některými zimními sporty a aktivitami. 
§ Seznámení se s pohádkou O dvanácti měsíčkách. 

VZDĚLÁVACÍ NABÍDKA: 

§ Rozvíjet řečové dovednosti a samostatný mluvní projev. 
§ Seznámit se s typickými znaky zimy; seznámit se se skupenstvím vody (voda, sníh, 

led – pokusy se sněhem). 
§ Jaké je typické zimní počasí a jak se v zimě správně oblékat. 
§ Poznávání výzbroje a výstroje k danému sportu (helma, hokejka, brusle, lyže, ….). 
§ Podporování zdravého životního stylu; vedení dětí k poznání, že pohyb je důležitý pro 

naše zdraví, ale že je zároveň důležité dbát o bezpečnost svou i ostatních 
§ Zvládat základní pohybové dovednosti a koordinaci svých pohybů nejen na sněhu a 

ledu. 
§ Poslouchání pohádky a její následné reprodukování v různých aktivitách. 
§ Rozvíjet komunikativní dovednosti, vytvářet si pozitivní vztah ke čtení a literatuře. 
§ Chápání ročního koloběhu – dny, měsíce, roční období.  
§ Sněhové hrátky, stavby sněhuláků, jízda na lopatách z kopce 

PŘEDŠKOLÁCI: 

§ Zvládnout napodobit některý písmena, vědět jak vypadají některá čísla. 
§ Procvičování slabik a určování první hlásky ve slově. 
§ Labyrinty – hledání správné cesty. 
§ Dějová posloupnost. 
§ Dny, měsíce, roční období. 
§ Členění předmětů podle daného kritéria. 

RŮZNÉ:  

  


