CINNOSTI V RITNU

TEMATA:
= ZAHRADKA PLNA VITAMINU - OVOCE
» PODZIM NA POLI I NA ZAHRADCE - ZELENINA
« ZVIRATKA V LESE
= O BUDULINKOVI

CHARAKTERISTIKA:
v" Ovoce a zelenina - pochopeni, Ze ovoce a zelenina je dileZitym zdrojem vitamint a jejich

konzumace je dileZitd pro nase zdravi.

Rozlisit ovoce, zeleninu podle vzhledu, barvy, chuti, viiné a hmatu.

Vytvoreni vystavy ovoce a zeleniny ve trideé.

Sezndmime se s podzimnimi pracemi na zahrddce i na poli, s plody na nich vypéstovanymi.

Ziskavani znalosti o Zivoté v lese (seznamovdni se s ZivoCichy, rostlinami a stromy).

Vytvdreni si k prirodé pozitivni vztah a rozvijeni lcty ke vSemu Zivému.

Sezndmeni se s pohddkou ,,0 Budulinkovi® a jeji dramatizace.

Pripomeneme si rocni obdobi, zmény poclasi, uskuteénime i tradi¢ni podzimni zdbavu, jako je

pousténi draka.
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VZDELAVACT NABIDKA:
v" Pojmenovdni jednotlivych druhtl ovoce a zeleniny, kterd se prdvé sklizi na zahradé, v sadu i na
poli.
ProhliZeni atlasu a riznych odbornych knih.
Logopedické chvilky.
Sezndmeni se s podzimnimi pishi¢ kami a pohddkami.
Osvojovdni si ndzvl podzimnich plodi, pozndvdni jejich chuti a vyuZiti.
Sezndmeni se s pravidly, které je treba v lese respektovat a dodrzovat.
Hudebni a hudebné pohybové hry, rytmizace, vyjddreni hudby pohybem.
Zpév, recitace, dramatizace.
Rozvijeni fantazie pri vytvarnych a pracovnich &innostech.
Pri vychdzkdch pozorovat a smyslové vnimat zmény v prirodé, pozorovat prdce na zahradé a
sledovdni zahrddek v okoli MS, vychdzky do lesa.
v' Pouceni déti o bezpelnosti pri vSech ¢innostech nejen ve tride, ale i venku.
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PREDSKOLACT:

Dychdni s flétnou - sezndmeni se s ndstrojem.

Logopedicka prevence - artikulaéni a dechova cviceni.

Pracovni listy a jiné Cinnosti pro predskoldky.

Rozvijeni hrubé a jemné motoriky prostiednictvich riznych technik.

Pred¢tendrskad gramotnost; podtelni pismeno ve slové; jednotné a mnozné Cislo.
Praktické dkony procvicujici prostorovou orientaci.

Uvolfiovéni zdpésti, mechanické poéitdni; upeviiovdni sprdvného dchopu tuzky a niiZek.
Nadzvy roénich obdobi a jejich znaky.
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RUZNE:
= 26.10. - 27.10.2023 - PODZIMNI PRAZDNINY



