
Činnosti v říjnu  

 
 
Šel zahradník do zahrady 
- Seznámení s povoláním Zahradník – jakou práci vykonává, 
jaké nářadí k práci potřebuje, čím je jeho práce prospěšná - seznámení s podzimními pracemi 
na zahradě. 
- Získávání poznatků o ovoci a zelenině, seznámení s jejich názvy, třídění podle různých 
kritérií. 
- Upevňování si povědomí o důležitosti jejich konzumace pro naše zdraví. Pochopení, že 
ovoce a zelenina jsou důležitým zdrojem vitamínů. 
- Četba motivačních příběhů, práce s textem, skládání dějové posloupnosti, dramatizace 
příběhů. 
- Seznámení s novou básničkou „Zahradník“ a písničkou „Šel zahradník do zahrady“ 
-Používání nových výtvarných technik i přírodního materiálu - výtvarné činnosti s podzimní 

tematikou. Výtvarné tvoření z různých druhů ovoce a zeleniny. 

 - Vytvoření výstavy ve třídě. Rozšíření poznatků o ovoci a zelenině prostřednictvím všech 
smyslů. 
 - Pečení ovocného koláče, výroba zeleninových jednohubek, ochutnávání a rozpoznávání 
druhů jen podle chuti nebo hmatu. 
- Zařazení nových tematických pohybových her, využití tělocvičny ZŠ. 
- Pozorování zahrádek během vycházky – ovocné stromy, zeleninové záhony, práce na 

zahradě. 

- Sběr přírodního materiálu, překonávání přirozených překážek v přírodním terénu -

upozornění dětí na bezpečné chování 

- Seznámení s druhy stromů, keřů, jejich listy a plody – barvy přírody, hry s barvou, míchání 

barev. 

- Poznávání přírody a vnímání okolního světa při pobytu venku, vnímání barev, vůní a zvuků, 

pozorování lupou. 

- Získávání elementárních poznatků o ježkovi – jak vypadá, čím se živí, kde žije, jaký je jeho 

užitek na zahradě. Rozvoj úcty k životu ve všech jeho podobách. 

 
 
 

Předškoláci: 

- Dýchání s flétnou-seznámení s nástrojem  

- Logopedická prevence – artikulační a dechová cvičení 

- Tematické pracovní listy 

- Uvolňování zápěstí, grafomotorika 

- Řazení předmětů podle velikosti, stupňování (malý, větší, největší) 

- Prostorová orientace – první, poslední,… 



- Stínohra 

- Poznávání a třídění geometrických tvarů a barev 

- Motorika – modelování, stříhání, navlékání, vytrhávání, mačkání krepového papíru 

- Upevňování správného úchopu tužky a nůžek 

- Kresba lidské postavy 

- Řeč – rozhovory s dětmi o prožitém víkendu, reprodukce pohádky - skládání vět a souvětí, 

dodržování gramatické správnosti vět 

 

 

 

4. 10. 2023 – Slavnost portfolií (s rodiči) 

6. 10. 2023 – Výstava na plotě z dětských prací 

11. 10. 2023 – Tvořivé dílny s rodiči 

26.10. – 27.10. 2023 – Podzimní prázdniny 

 


