LEDEN

TEMATA:

e My t¥i kralové

e Zimni radovanky

o Zvifdtka v zimé

o Z pohadky do pohadky
CHARAKTERISTIKA:

Pozorovani zimni pfirody, starani se o zvitatka, sypani ptackiim do krmitek. Rozvijeni
poznatkl déti a posilovani jejich kladnych vztahti ke vSem zivym tvortm.
Zdokonalovani pohybovych dovednosti déti cvienim a pobytem venku.

Seznameni s pojmem zdravi, co pro nds znamena, co je mu prospésné, co mu naopak
Skodi.

Upeviiovani navykl zdravého Zivotniho stylu a spravného drZenti téla.

Upevnovani spravné vyslovnosti, vyjadiovani.

Poznavani dalsich lidovych tradic spojenych s tfikralovymi oslavami.

Poznavani pisni podle vytleskdvaného rytmu, melodie.

VZDELAVACI NABIDKA:

Zimni sportovani — seznameni se zimnimi sporty a s riziky, které mohou pfinaset.
Prohlubovani poznatkli o ochrané zdravi pii zimnich sportech a v zimnim obdobi
viibec.

Némétové, manipulacni a spontanni hry.

Cinnosti zaméfené na rozvijeni paméti, soustiedénosti a pozornost.
Grafomotorické cviky.

Dramatické a vytvarné ¢innosti.

Prace s knihami a encyklopediemi.

Pozorovani zimni piirody pfi pobytu venku.

Experimentovani s ledem, sné¢hem a vodou.

Seznameni s klasickymi pohddkami, basnémi a pisnémi k tématim.

Seznameni déti s bezpecnosti pii pobytu venku i ve tiidé.

PREDSKOLACI:

Grafomotorické cviky — spravné drzeni tuzky.

Dychani s flétnou.

Logopedicka prevence.

Vnimani prostoru a ¢asu.

Manipulace s pfedméty dle dané¢ho pravidla.

Tvofeni rymd.

Protiklady.

Digitalni gramotnosti — prace s PC — manipulace s mys$i, prace se svételnym panelem.



