
BAREVNÝ POHÁDKOVÝ ŘÍJEN U MOTÝLKŮ 

 

 

 

OVOCE PLNÉ VITAMÍNŮ                  
ZDRAVÁ ZELENINA 
POHÁDKA HRNEČKU VAŘ 
MÁME RÁDI BRAMBORY 
 

 

CHARAKTERISTIKA: 

• Výtvarné a pracovní činnosti.  
• Seznámení dětí se změnami podzimní přírody a jejích typických znaků. 
• Všímání si barev okolo nás. Pozorování stromů a keřů, poznávání plodů některých 

z nich. 
•  Poznávání ovoce a zeleniny a jejich význam pro naše zdraví. 
• Pozorování a pojmenování podzimní práce na zahradě, na poli a v lese. 
• Upevňování přátelských vztahů mezi dětmi – spolupráce a řešení konfliktů dohodou. 
• Vytváření dalších společných pravidel a jejich dodržování. 
• Poučení dětí o bezpečnosti ve třídě a při pobytu venku 

 
 
 
  
VZDĚLÁVACÍ NABÍDKA: 

• Pozorování podzimní přírody – ovoce, zelenina, stromy, keře, plody… 
• Hudební a hudebně pohybové hry, rytmizace, vyjádření hudby pohybem. 
• Zpěv, recitace, dramatizace. 
• Relaxační cvičení. Gymnastika mluvidel. 
• Prohlížení knih a obrázků k tématu. 
• Rozhovory, diskuze, vyprávění zážitků a příběhů. 



• Vycházky do okolí MŠ, do lesa. 
• Pojmenování jednotlivých druhů ovoce a zeleniny. 
• Vyhledávání obrázků v knížkách. 
• Výstavka ovoce, zeleniny a brambor. 
• Poznávání všemi smysly. 
• Ochutnávka . 
• Báseň „Mrkvička“. 
• Píseň + pohybová hra „Cib, cib, cibulenka“, Švestka. 
• Modelování zeleniny z plastelíny, bramborová tiskátka. 

 

 

PŘEDŠKOLÁCI: 

• Souvislé vyjadřování – popis obrázku, reprodukce pohádky. 
• Vytváření zdrobnělin. 
• Počáteční písmeno ve slově. 
• Jednotné a množné číslo. 
• Rozvíjení jemné motoriky – grafomotorické listy. 
• Dýchání s flétnou. 

 


