
                           Říjen 

TÉMATA:         

• PODZIM NA POLI A NA ZAHRADĚ 

• NENÍ DRAK JAKO DRAK                                         

CHARAKTERISTIKA:  

• Prostřednictvím vzdělávacích aktivit se děti seznámí s plodinami, které 

rostou na poli a na zahradě a neodmyslitelně patří k podzimnímu období. 

• Děti budou rozlišovat ovoce a zeleninu hmatem, čichem, chutí i zrakem. 

Také si zdůrazníme důležitost konzumace ovoce a zeleniny pro naše 

zdraví.   

• Připomeneme si nastupující roční období, změny počasí, ale i tradiční 

podzimní zábavu, jako je pouštění draků.  

VZDĚLÁVACÍ NABÍDKA: 

• seznámení dětí s pohádkami a příběhy – vyvození ponaučení 

• prohlížení atlasu a různých odborných knih 

• pohybové aktivity zaměřené k tématu podzimu, rozvoj rychlosti a 

hbitosti dětí 

• logopedické chvilky 

• seznámení dětí s písničkami – rozvoj hudebního a rytmického cítění 

• výtvarné a pracovní činnosti s podzimní tématikou 

• podporování rozvoje komunikačních dovedností 

• vycházky po okolí spojené s pozorováním přírody a jejími změnami 

• seznámení s pravidly  ve třídě i na vycházce 

 



 

PŘEDŠKOLÁCI: 

• grafomotorické cviky – dolní a horní oblouky 

• správný úchop tužky a nůžek 

• logopedická prevence 

• matematické představy, geometrické tvary, číselná řada 

• procvičování pozornosti, rozvoj sluchového i zrakového vnímání 

• názvy ročních období a jejich znaky 

 

 

 

 

 


