
	

Leden	
	Témata:	

• My	tři	králové	jdeme	k	vám													
• Ptáčci	v	zimě													
• Pohádka	O	dvanácti	měsíčkách	
• Lidské	tělo	

Charakteristika:	

Ø Tematický blok „ My tři králové jdeme k vám“ bude zaměřený na ukončení vánočního 
období, dále pak na rozvoj vztahů k rodině i ostatním, prosociální cítění, vyjadřování 
vlastních myšlenek a přání.  

Ø Záměrem tématu „Ptáčci v zimě“ je společné poznávání ptáčků, kteří s námi tráví 
zimní období. Budeme zjišťovat, jak vypadají, jak některé poznáme, zahrajeme si 
pohybové hry na ptáčky a dozvíme se, jak jim můžeme v zimě pomáhat a jak je 
vhodně v zimním období přikrmovat. Budeme se snažit motivovat k poznávání, 
objevování, rozlišování ptáků ve svém okolí a zkusíme společně vyrobit jednoduché 
krmítko k zavěšení na strom. 

Ø Pohádka O dvanácti měsíčkách – seznámení s pohádkou, díky které upevníme u dětí 
znalost jednotlivých měsíců a jejich charakteristických znaků. 

Ø Záměrem tématu „Lidské tělo“ je seznámení se s naším tělem, pojmenování 
jednotlivých částí a také zjistíme, jak naše tělo vlastně funguje. Odhalíme, jaké 
orgány se v našem těle skrývají a také k čemu slouží. 

Vzdělávací	nabídka:	 	

Ø seznámení s novými písničkami, pohádkami a příběhy 
Ø logopedické chvilky. 
Ø prohlížení knih a encyklopedií k daným tématům 
Ø dramatizace pohádky 
Ø nové říkanky spojené s jednotlivými tématy 
Ø pohybové hry a relaxační cvičení 
Ø vycházky po okolí spojené s pozorováním přírody a okolí 
Ø poučení dětí o jejich bezpečnosti ve třídě i na vycházce 

Předškoláci:	

Ø logopedická prevence 
Ø dýchání s flétnou 



Ø uvolňování zápěstí, upevňování správného úchopu tužky, nůžek 
Ø práce v centrech aktivit 
Ø matematické	představy,	geometrické	tvary	
Ø počáteční	písmeno	ve	slově,	rozklad	slova	na	slabiky	
Ø slova	s	opačným	významem	
Ø orientace	v	prostoru	

	

Ostatní:		

Ø 8.	1.	2025	Výlet	do	Třeště	–	Betlémy,		

 


