
             Říjen           
TÉMATA: 

• Houby, šup do košíku!               
• Podzim na poli i na zahrádce 
• Co si jabloň zpívala 
• Není drak jako drak                                                 

CHARAKTERISTIKA: 

• Zaměříme se na pojmenování a rozlišování základních druhů hub, stromů a jejich plodů. 
• Upevníme si pravidla pro chování v lese a podpoříme u dětí pozitivní vztah k přírodě.  
• Osvojíme si poznatky o podzimním lese, barvách a vůních podzimu. 
• Poznáváme charakteristické znaky podzimu – činnosti na podzim, počasí, stěhovaví ptáci, sklizeň. 
• Seznámíme se s podzimními pracemi na zahrádce, s plody vypěstovanými na zahradě a na poli.  
• Ovoce a zelenina – jejich význam pro naše zdraví, zdůrazníme si důležitost jejich konzumace. Rozlišit 

ovoce, zeleninu podle vzhledu, barvy, chuti, vůně a hmatu. 
• Připomeneme si nastupující roční období, změny počasí, ale i tradiční podzimní zábavu, jako je pouštění 

draků.  

VZDĚLÁVACÍ NABÍDKA: 

• Seznámíme se s podzimními písničkami, pohádkami a příběhy.  
• Prohlížení atlasu a různých odborných knih. 
• Pohybové aktivity zaměřené k tématu podzimu, rozvoj rychlosti a hbitosti dětí. 
• Logopedické chvilky. 
• Výtvarné a pracovní činnosti s podzimní tématikou.  
• Podporování rozvoje komunikačních dovedností. 
• Vycházky po okolí spojené s pozorováním přírody a jejími změnami. 
• Poučení dětí o jejich bezpečnosti.  

PŘEDŠKOLÁCI: 

• Grafomotorické cviky – práce s písankou a pracovními listy. 
• Správný úchop tužky a nůžek. 
• Logopedická prevence 
• Matematické představy, geometrické tvary, číselná řada 
• Procvičování pozornosti, rozvij sluchového i zrakového vnímání. 
• Názvy ročních období a jejich znaky.. 

 

 

 

 


