
Leden 

 Témata: 

• My tři králové jdeme k vám                         

• Pohádka O dvanácti měsíčkách 

• Lidské tělo 

• Bacily útočí! 

Charakteristika: 

➢ Dětem představíme podstatu svátku Tří králů. 

➢ Seznámení dětí s pohádkou O dvanácti měsíčkách.  

➢ Upevníme u dětí znalost jednotlivých měsíců a jejich charakteristických znaků. 

➢ Záměrem tématu „Lidské tělo“ je seznámení se s naším tělem, pojmenování jednotlivých částí a také 

zjistíme, jak naše tělo vlastně funguje. 

➢ Odhalíme, jaké orgány se v našem těle skrývají a také k čemu slouží. 

➢ Získáme povědomí o různých způsobech ochrany zdraví nejen při hrách a pohybových aktivitách, 

ale i při základních hygienických návycích. 

➢ S dětmi si budeme povídat o bacilech, co s našim tělem provádějí, ale hlavně jak se jim co nejlépe 

ubránit.  

Vzdělávací nabídka:  

➢ Seznámíme se s novými písničkami, pohádkami a příběhy a vyvodíme si z nich ponaučení.  

➢ Logopedické chvilky. 

➢ Prohlížení knih a obrázků k daným tématům. 

➢ Dramatizace pohádky. 

➢ Naučíme se nové říkanky spojené s jednotlivými tématy. 

➢ Zahrajeme si různé pohybové hry. 

➢ Relaxační a pohybová cvičení. 

➢ Vycházky po okolí spojené s pozorováním přírody a okolí. 

➢ Pohybové činnosti v zimním prostředí. 

➢ Poučení dětí o jejich bezpečnosti ve třídě i na vycházce. 

Předškoláci: 

➢ Logopedická prevence. 

➢ Dýchání s flétnou. 

➢ Práce s písankou a pracovními listy. 

➢ Matematické představy, geometrické tvary. 

➢ Procvičování geometrických tvarů a barev. 

➢ Tabulky Logico Piccolo. 

➢ Počáteční písmeno ve slově, rozklad slova na slabiky. 

➢ Vytváření zdrobnělin. 

➢ Slova s opačným významem. 

 

Ostatní:  

➢ 10. 1. Screeningové vyšetření očí 


