
ČINNOSTI V ŘÍJNU 

Ťuká ťuká deštík na barevný deštník  
 DUHOVÁ POHÁDKA 
-poznávání a pojmenování přírodních jevů a podzimního počasí -
seznámení s jednotlivými typy počasí, pozorování počasí při 
pobytu venku, rozlišování oblečení vhodného pro daná roční 
období, tradice pouštění draka 
- dramatizace přírodních jevů (kouzelný pytlíček, použití 
rytmických hudebních nástrojů, reagování na daný zvuk, cvičení s 
padákem), uvolňující a relaxační cvičení 
- výtvarná práce – otisk molitan. houbou, zapouštění krepového papíru – „Dráček 
Papíráček“, výroba duhy 
-seznámení s písní „Vyletěl si pyšný drak“, básní „Počasí je na draka“ 
- četba motivační pohádky „Duhová pohádka“, nové PH: „Na dračí ocásky“, „Já jsem vítr jako 
drak“, „Mráček a Sluníčko“, 
- dechová cvičení – usměrňování výdechového proudu vzduchu (foukání do bublifuku, 
roztáčení větrníků) 
 
Na podzimní zahrádce, roste sladké ovoce 
- Získávání poznatků o ovoci prostřednictvím všech smyslů – tvoření ovocných špízů. 
- Dokázat pojmenovat některé druhy ovoce (domácí x exotické ovoce) – výstava ovoce ve 
třídě  
- Četba motivačního příběhu „Jak se chtělo jablíčko stát hruškou“, práce s textem 
- Pochopit, že ovoce je důležitým zdrojem vitamínů a že je důležitá jeho konzumace pro naše 
zdraví  
- Pohybové vyjádření na píseň „Měla babka, čtyři jabka“ – tanec mazurka 
- Seznámení se s novou básní „Ovoce“  
- Výtvarné tvoření různých druhů ovoce pomocí prstíků. Výroba kompotů – otisk ovoce. 
- Zařazení nových pohybových her: „Sklizeň ovoce“; „Zlatá brána“; „V zahradě na podzim“  
- Pozorování zahrádek během vycházky – ovocné stromy, záhony, práce na zahradě  
 

V každém kousku zeleniny, nachází se vitamíny 
- Seznámení dětí s druhy zeleniny a jejím významem pro zdraví člověka 
- Poznávání všemi smysly, vytvoření výstavy zeleniny ve třídě 
- Společná práce dětí – „Zdravé mlsání“ -  krájení, vytváření zeleninových jednohubek, 
ochutnávání 
- Výtvarné tvoření – vaříme zeleninovou polívku,  
- Seznámení s pohádkou „O veliké řepě“, poučení z pohádky, skládání dějové posloupnosti, 
dramatizace pohádky - využití čepiček a rekvizit 
- Seznámení s novou básní „Zelenina“ a písní „“Šel zahradník do zahrady“ 
- Pohybové hry „Horký brambor“, „Sklízení zeleniny“, „Hop do košíku“ 
- Pozorování práce na zahradě, sledování zahrádek v okolí MŠ 
 

 



Za humny je les, půjdeme tam ještě dnes 
- Získávání znalostí o životě v lese (seznamování s některými živočichy, rostlinami a stromy) 
- Vytváření si pozitivního vztahu k přírodě a rozvíjení úcty ke všemu živému  
- Seznámení se s pravidly, která je zapotřebí v lese respektovat a dodržovat  
- Seznámení se s nejznámějšími houbami a získávání povědomí o houbách jedlých x 
nejedlých x jedovatých  
- Výtvarné tvoření: „Houba v mechu“, nová pohyb. hra: „Na hříbečky“ 
 
 
 

Předškoláci: 

- Dýchání s flétnou-seznámení s nástrojem  
- Logopedická prevence – artikulační a dechová cvičení 
- Pracovní listy a pracovní sešity 
- Uvolňování zápěstí, mechanické počítání 
- Upevňování správného úchopu tužky a nůžek 
- Stupňování (malý, větší, největší), seřazení předmětů podle velikosti 
- Slova opačného významu 
- Reprodukce jednoduché věty, reprodukce souvětí 
- Poznávání a třídění geometrických tvarů a barev 
 

28.10. 2022 – státní svátek 

26.10. – 27.10. 2022 – podzimní prázdniny 

 


