CINNOSTI V LEDNU

Na Tri krale za vesnici, Slapou ve snéhu kolednici

- vzpominani na Vanoce ,Co mi pfinesl Jezisek®, povidani o zazitcich prozitych o vanocénich
prazdninach. Rozvijeni feCovych dovednosti a samostatného mluvniho projevu.

- seznamovani a prohlizeni vano¢€nich hra¢ek a her — pravidla uzivani, uloZeni na své misto
- rozvijeni sebeobsluznych &innosti a samostatnosti, dodrzovani pravidel slusného chovani,
pravidel ve tfidé i na prochazce.

- vytvareni povédomi o lidové tradici a zvycich — pfibéh ,TFi kralove®, prace s textem,
rozhovory s détmi, dramatizace, objasnéni pranostik - pochopeni vyznamu, vyuziti mapy a
pfibéhu ,Chaloupka na Vrsku*

- seznameni s pisni ,My tfi kralové jdeme k vam®, vysvétleni novych pojm(, rytmizace a
basni ,Na Tri krale“

- vytvarné tvofeni — vyroba papirovych kralovskych korun, malovani Tti kral(

- nové pohybové hry — ,Kometa®, ,TTi kraloveé®, ,Cesta do Betléma" — pfekazkova draha, hry s
padakem

- hry s pismeny K, M, B. Zvladani napodobit néktera pismena, védét, jak vypadaji néktera
Cisla

Pohadka O dvanacti mésickach

-Cetba motivacni pohadky ,O dvanacti mésickach®, prace s pohadkou, osvojeni si zakladni
orientace v €ase - seznameni s jednotlivymi mésici a rozdéleni do ro¢nich obdobi, jejich
typické znaky ,Hodiny s jednou ruci¢kou®, procvi€ovani dnt v tydnu a zakladnich ¢asovych
pojmu

-vytvarné vyjadreni typickych znaku jednotlivych mésicu — vyroba Celenek, rekvizit

- reprodukce pohadky détmi, skladani déjové posloupnosti

-dramatizace pohadky, rozdéleni roli, vyuziti rekvizit, rozvijeni feCovych a komunikativnich
dovednosti, vytvareni si pozitivhiho vztahu ke &teni a k literature

-pfekazkova draha s vyuzitim télocvicného naradi ,Cesta ke dvanacti mésickim®,
prekonavani prekazek a plnéni ukoll

-seznameni s novou pisni ,Mésice“ a basni, pohybové vyjadieni.

Pani Zima kraluje, snéhulaka maluje

- Cetba motivacni pohadky ,Bila pohadka“. Prace s pohadkou

- Prohlubovani védomosti 0 zménach v pfirodé v zimnich mésicich a seznameni déti s
typickymi znaky zimy.

- RozliSovani vhodného oble€eni a pouceni déti o bezpeéném chovani v zimé

- Poznavani a uvédomovani si riznych skupenstvi vody (pokusy - voda, snih, led)

- Zimni tvofeni: snéhulaci, omalovanky, zimni ¢epice a rukavice

- Seznameni se s pisni ,Kdyz pfijde zima“ a s novou basni ,Mrazik®

- Zarazeni novych pohybovych her: ,Na vlo¢ky“; ,Stopy ve snéhu®; ,Snéhulak®, ,Mraz*
- Zimni radovanky na snéhu



Venku mrzne, pada snih, pojedeme na sanich

- seznameni déti s druhy zimnich sportl, s pravidly soutézi, s vybavenim sportovca.
Sledovani pofadu pro déti na PC, tradice a symbolika zimnich olympijskych her.

- zimni radovanky na snéhu (i ve tfidé) - lyzovani, skoky na lyzich, hod snéhovou kouli,
stavba iglu, krasobrusleni, bobovani. Zvladani zakladnich pohybovych dovednosti a
koordinovani svych pohybl nejen na snéhu a na ledu

-vytvarna kolaz (vystfihavani, lepeni, dokreslovani) a dal3i vytvarné tvofeni — lyZe, sané,
medaile

-seznameni s pravidly bezpe¢ného chovani pfi zimnim sportovani, vhodné obleceni,
nebezpedi urazu na ledu, pravidla chovani na zamrzlych plochach v pfirodnim terénu
-seznameni s novou basni ,Mrazici“ a pisni ,Lyze“ - doprovod klavir

-pohybové hry: ,Na dva mrazy, tajici kra, tanec vlocek...*

Predskolaci:

-procvi¢ovani sluchového vnimani, sluchové paméti

-rytmické hratky s pouzitim nastroja, vytleskavani rytmu a slabik
-logopedicka cviceni pfed zrcadlem

-dychani s flétnou

-mechanické pocitani, hratky s pocitadly

-orientace v Case, vyjmenovani dnu v tydnu, ro€nich obdobi, mésicu v roce
-spravny uchop tuzky a nuzek, grafomotorické cviky

-hledani rozdili mezi obrazky, labyrinty

-vypraveéni pfibéhu, pohadky - rozSifovani vét a souvéti, gramaticka spravnost véty




